
 

Ca khúc mới của ca sĩ nhạc đồng quê Drew Baldridge, 
“Tough People” (Những con người kiên cường)  

bày tỏ sự tôn vinh những đứa trẻ kiên cường như bệnh nhi 
Lizzie của St. Jude 

 
 
Với đôi mắt lấp lánh và nụ cười rạng rỡ, Lizzie, một bệnh nhi tại St. Jude Children’s Research 
Hospital®, gần như không thể giấu nổi sự háo hức của mình. Cô bé sắp được gặp ca sĩ nhạc 
đồng quê Drew Baldridge. 
 
Drew cũng hào hứng không kém. Anh đến đây để chia sẻ một điều rất gần gũi với trái tim mình, 
đĩa đơn lọt Top 10 “Tough People” (Những con người kiên cường), một lời tri ân dành cho 
những người đã vượt qua gian khó trong cuộc sống để vươn lên mạnh mẽ. 
 
“Bọn chú viết bài này cho những người như cháu,” Drew nói với cô bé 9 tuổi đang say sưa lắng 
nghe.  
 
“Cháu cảm ơn ạ,” Lizzie mỉm cười đáp lại.  
 
Khi mới 20 tháng tuổi, Lizzie được chẩn đoán mắc u tế bào hình sao lông vùng hạ đồi/đường 
dẫn thị (hypothalamic/optic pathway pilocytic astrocytoma), một loại u não phát triển chậm. Cô 
bé đã trải qua gần ba năm điều trị tại một bệnh viện ở Texas. Khi khối u tái phát vào năm 2021, 
Lizzie được chuyển đến St. Jude, nơi các bác sĩ đã thử nhiều phương pháp điều trị khác nhau 
cho đến khi một phác đồ thuốc mới phát huy tác dụng. 
 
“Chúng tôi chỉ đơn giản là rất mừng vì có một nơi để tìm đến, có thêm một lựa chọn, bởi vào 
thời điểm đó chúng tôi cảm thấy như mình không còn bất kỳ lựa chọn nào khác,” mẹ của Lizzie, 
chị Mary, chia sẻ. 
 
Lizzie đã hoàn thành quá trình điều trị vào tháng 10 năm 2023. 
 
Vào thời điểm Drew và các đồng tác giả bắt đầu sáng tác ca khúc “Tough People”, bản thân 
anh cũng đang trải qua những giai đoạn khó khăn. Anh mất hợp đồng thu âm, chia tay người 
quản lý và cả người đại diện đặt lịch biểu diễn. 
 
Ca khúc dần trở thành bài hát tiếp sức tinh thần của chính anh, với điệp khúc: “Nỗ lực rồi sẽ 
được đền đáp, cái thiện sẽ thắng cái ác và thời thế khó khăn sẽ tạo nên những con người kiên 
cường.” 
 
Sau đó, Drew đến thăm St. Jude tại Memphis, bang Tennessee. Cũng là một người cha có con 
trai nhỏ, chuyến thăm St. Jude thật sự mang lại nhiều xúc động đối với anh. 
 
“Tôi thấy những đứa trẻ này đang chiến đấu giành lại sự sống. Và cha mẹ các em luôn ở bên 
cạnh, đồng hành trên hành trình đó,” anh nói. “Và tôi biết rằng chúng tôi phải đưa các em vào 
trong bài hát này. Điều đó phải trở thành một phần rất quan trọng của ca khúc.” 
Đó chính là đoạn lời thứ hai của bài hát, nhắc đến một bệnh nhi ung thư giai đoạn hai. Dù căn 
bệnh không giống với của Lizzie, nhưng hành trình mà các em trải qua thì tương tự.   
 



Chị Mary và anh Juan, bố mẹ của Lizzie, cảm thấy biết ơn khi hành trình của gia đình mình, 
cũng như của rất nhiều gia đình khác, được khắc hoạ trong ca khúc đầy cảm xúc này. 
 
“Bài hát thực sự chạm đến trái tim người nghe và phản ánh rất đúng những khó khăn mà chúng 
tôi đã trải qua,” chị Mary nói. 
 
Lizzie, hiện đang học piano mỗi tuần, đã “vui sướng đến không thể tả” khi được gặp Drew và 
thử gảy đàn guitar của anh. Theo lời chị Mary, cô bé không ngừng nhắc về Drew sau cuộc gặp 
đó. 
 
“Nếu trên thế giới có thêm nhiều người như Drew, chúng ta chắc chắn sẽ hạnh phúc hơn rất 
nhiều,” chị Mary chia sẻ.  
 
Khối u của Lizzie khiến em bị suy giảm thị lực ở mắt trái. Tuy vậy, em vẫn tham gia một giải 
bóng đá cùng với những trẻ em khiếm thị khác. 
 
“Con bé cũng tham gia đội bơi và rất thích bóng chuyền,” chị Mary nói thêm. “Tôi còn nghĩ rằng 
con bé là một nghệ sĩ tuyệt vời nhất. Mùa hè vừa rồi con bé đã học vẽ và những bức tranh của 
con bé thực sự rất đẹp. Tôi cảm thấy mình đang khoe khoang. Nhưng tất cả những điều này 
đều có thể trở thành hiện thực nhờ nỗ lực cứu sống con người mà St. Jude đã và đang thực 
hiện.” 
  
Theo Drew, từ các bác sĩ, nhân viên y tế cho đến những đứa trẻ và gia đình của các em, 
“Tough People” chính là hiện thân cho mọi giá trị mà St. Jude đại diện. 
 
“Mọi người trong bệnh viện đó đều rất kiên cường. Ai cũng đang phải đối mặt với một điều gì 
đó,” anh nói. “Tôi rất vui vì ca khúc này đã soi sáng và tôn vinh họ. Họ xứng đáng với điều đó.”  
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